9s’jus e} MMM

eJwi] uaBujuaigyspplsinieN uesd. ojlsn —l_

uelj uoljeuw.iojuj




Framsidans
illustrationer:

Sandbankar i Lustorpsan
Nejondga
Falla
Grabinka
Slatterfibbla

Text och grafisk utformning: Berry Johansson
lllustrationer och grafisk utformning: Torgny Nordin &

Ett sarskilt tack till Stefan Grundstrom for faktakontroll och goda rad, till Hakan
Sundin foér uppgifter om lavar och vaxter samt till Erik Sjélander for underlaget till
avsnittet om nejontgonen.



Ljustorp san

Nylandsforsen

e Edsta

Bjtrkborn\ ¢

Mjallan
Malla

Asang

_Stavrebéicken

LS&gdd
—

Masugnsgrundet ®

Stavreviken
—



v ! o]

oy -“}'.ﬂ:\w"\ﬁi;‘us_:". i
TP :
il

) Ea

Varfloden orsakar de éppna sandstranderna i Ljustorpsan.

LIJUSTORPSAN strommar fritt fran Lag-
forsdammen ner till Bottenhavet, en
stracka pa cirka 3,5 mil. Den flyter genom
ett flertal naturtyper och dess om-giv-
ningar ar mycket dramatiska och vackra.

UPPSTROMS LAGFORS flyter Bred-
sjpan, Adalsan, Laxsjdén och flera mind-
re vattendrag samman i Lagforsdammen,
vilken utgor kallflode for Ljustorpsan.

LANDSKAPET kring Ljustorpsdn och
dess kallfloden praglas av fyra viktiga
naturtyper; barrskogen, myr- och vat-
mark, jordbrukslandskapet och lévskogs-
bekladda sedimentomraden som bildats
av vattnet.

BARRSKOGEN behéarskar de omraden
som omger Ljustorpsans tillfloden upp-
stréms Lagfors. Mellan Lagfors och
Edsta borjar fattiga och bordigare jord-
bruksytor véxla in i skogslandskapet.

JORDBRUKSLANDSKAPET dominerar
frAn Edsta fram till Sanna. Genom detta
omrade slingrar sig an, delvis omgiven av

branta brinkar. Vid lagvatten kantad av en
smal strandremsa.

SEDIMENTOMRADEN med hég andel
I6vskog kantar aterstoden av Ljustorps-
ans slingrande vag fran Sanna till utlop-
pet i Indalsdlven. Strax séder om Sanna
ansluter den i huvudsak oreglerade
Mjallan. Sista biten omges an omvax-
lande av laga strander, branter, nipor,
korvsjoar och fuktstrak.

FAGELLIVET som finns kring &n &r i
vissa fall beroende av ans vatten, medan
det i andra fall &r knutet till Idvskogarna,
jordbruksomradena eller &kanternas
nipor och sa vidare.

Av de vattenberoende arterna kan nam-
nas kungsfiskare, som forsokt hacka i
omradet. Grahagern kan betraktas som
en ofta aterkommande géast. Jordbruks-
landskapet kring Sanna far vissa ar
bestk av hundratals rastande tranor.
Backsvalekolonierna langs an ar for sin
hackning beroende av de rasbranter an
skapat i brinkar, bestdende av “ratt” jor-
dart.



Tack vare en hdg andel &ldrande lovtrad
kring an har allt mer trangda arter av
hackspett har en fristad. Vid sidan av den
vanliga spillkrakan och storre hackspet-
ten, kan man har observera tretdig hack-
spett, graspett och mindre hackspett.

Kungsfiskaren har forsokt att
hacka vid Ljustorpsan.

Lovskogen lockar ocksa en mangd san-
gare och finkar. Dessutom har ett stjart-
mespar varit synligt i hackningstid.

Som exempel pa o6verraskande fagel-
besok i omradet kan namnas vit stork,
svart stork samt kornknarr i anslutning till
jordbruksomradet.

DAGGDJUR knutna till Ljustorpsén ar i
vissa fall mycket sma. For gruppen flad-
derméss ar de mangder av insekter som
svavar Gver ans vatten en viktig na-
ringskalla sommartid. | Logdo har tva
intressanta arter observerats, vattenflad-
dermus och en art som av ljudet att ddma
antingen ar brandts fladdermus eller
mustaschfladdermus.

Fran biflodena soker sig ocksa utflyttade
ungdjur av baver ut i Ljustorpsan i sin jakt
pa egna revir.

FISKEN OCH FISKET é&r foreteelser som
lockat manga besokare till Ljustorpsan.
Tack vare kalkning och hansyn fran be-
folkningen och naringsidkarna har an
bibehallit en hdg vattenkvalitet.

De arter som tilldrar sig sportfiskares
intresse ar de fritt vandrande stammarna
av sik, 6ring och harr som lever har.
Utbver favoriterna kan nadmnas arter,
som till exempel lake, elritsa, abborre,
gadda, al, stensimpa och nejontga som
ger vattnet liv. De tva sistnamnda kan be-
traktas som mycket intressanta.

STENSIMPAN ar beroende av rent,
strommande och val syresatt vatten. |
manga andra lander ar den en hotad art.
Har ar den dessbattre fortfarande en van-
lig art.

NEJONOGONEN tillhér rundmunnarna
och ar en mycket gammal och intressant
djurgrupp. Ett slags primitiva, vattenle-
vande djur som forr fiskades intensivt i
Norrlandséalvarna.

A

| Ljustorpséan finns bland annat en
fritt vandrande stam av &ring.

Bade flod- och backnejontgat har min-
skat kraftigt i antal de senaste decennier-
na. | Sverige finns aven havsnejondgon,
som forekommer utefter kusten upp till
norra Smalands skargard.

FLODNEJONOGAT har utsetts till intres-
seart for Vasternorrands lan, vilket bety-
der att arten “ska ges extra uppmark-
samhet i det I6pande miljdarbetet”. Det
ingar aven i den globala rodlistan och far
ej dverutnyttjas enligt Bernkonventionen.
Flodnejondgat lever huvuddelen av sitt
vuxna liv i havet och vandrar upp i sot-



vatten for lek. Det finns dock rena
insjopopulationer. Backnejondgat ater-
finns i mindre vattendrag och béackar.
Den tilloringar hela sin livscykel i sotvat-
ten.

Bada dessa arter kan saledes forekom-
ma i samma vattendrag. Medan flodne-
jondgat dominerar de nedre delarna av
vattendragen foredrar backnejontgat att
vistas i de 6vre delarna.

Flodnejondga

Nejondgonen ar alliknande. De saknar
kadkar och tuggapparat och ar i stallet
utrustade med en cirkelrund sugmun,
som ar férsedd med sa kallade horntan-
der.

Till skillnad fran benfiskarna saknar de
alla pariga fenor och huvudet ar forsett
med sju galoppningar pa vardera sidan.

Flodnejondgat &ar enfargat i tonerna
brunt/gratt/gront pa ovansidan och med
vit/gulaktig buk. Ibland tackt med mdrka
flackar. De tva ryggfenorna ar tydligt skil-
da fran varandra.

FLODNEJONOGAT blir séllan langre &n
50 centimeter och tjockt som en tumme.
Maxvikten ar cirka 70 gram och honan
blir storst.

Backnejonogat skiljer sig fran flodnejono-
gat framst genom storleken. Maxlangden
ar 32 centimeter, men Overstiger sallan
16 centimeter. De tva ryggfenorna fore-
nas hos backnejondgat i ett hudveck och
morka flackar saknas helt.

De svenska nejondgearterna leker i sot-
vatten och tillbringar dar den storsta
delen av sina liv, innan den slutliga
omvandlingen sker till vuxenstadiet. Flod-
nejondgat tillbringar i medeltal fyra ar

nergravt i bottnen pa vattendraget, innan
den utvecklas till vuxen. Efter manader
av svalt forflyttas matsmaltningen da till
munnen. Darefter kan det livnara sig som
parasit pa fisk i havet under 2-2,5 éar,
innan det blir kbnsmoget och atervander
till sétvatten under senhdsten for att leka
foljande var.

Backnejonogat lever i medeltal sex ar
nedgravt i bottensedimentet innan det ut-
vecklas till vuxen, for att efter ytterligare
6-9 manader sodka sig uppat i vattensys-
temet for att leka.

Hos flodnejondgat genomgar de hanliga
och honliga konskértlarna en langsam
och stadig utveckling mot kénsmognad
under parasitstadiet i havet och under
tiden som lekvandringen foretas.
Backnejondgat, som bara har ett vuxet liv
pa 6-9 manader har en snabbare utveck-
ling mot mognad av kénskdrtlarna.

UNDER DEN SLUTGILTIGA fasen av
kbnsmognaden slutar nejondgat att ata.
Amnesomsattningen upphor. Hos flodne-
jondgat intraffar detta vid lekvandringens
borjan och hos backnejontgat redan da
det lamnar bottensedimentet och évergar
till vuxen.

Nejondgon till-
bringar storre
delen av sina

liv nedgravda i

sanden.

Hos hanarna tillbakabildas urinréret och i
stéllet utvecklas en “penisliknande” struk-
tur. Ryggfenans framre del omvandlas till
en repliknande fortjockning i fronten. Hos
honorna svullnar den bakre ryggfenans
framre del upp och en liten analfena
utvecklas bakom analéppningen.



Vid konsmognaden pabdrjar bada arter-
na sin vandring langre upp i vattendraget.

LEKVANDRINGEN sker under sensom-
maren och en bit in pa hosten. Viljan att
atervanda till den plats dar de foddes ar
inte sarskilt stark hos nejonégon.
Vattentemperaturen ar den faktor, som
tillsammans med ljuset, paverkar den
slutliga koénsmognaden och darmed
bestammer nar leken infaller. Hos bada
arterna paborjas leken nar vattentempe-
raturen okat till plus 9-12 grader.
Nejondgonen vandrar nastan uteslu-
tande pa natten. Ovrig tid tilloringar de i
bottensedimentet, under stenar eller inne
i strandbrinken. Intressant ar ocksa att
man kunnat konstatera att aktiviteten
minskar vid fullmane.

Fallor av den har typen anvandes
forr i Ljustorpsan.

LEKPLATSERNA ligger oftast precis
ovanfor omraden med mer strémmande
och turbulent vatten, dar lugnvattnet bor-
jar brytas upp. Hanarna boérjar bygga lek-
gropen nar de kbénsmogna honorna
anlander till lekplatsen. Senare under
leken nér honorna dominerar i antal kan
aven dessa ta initiativ till nya lekgrops-
bygganden.

Nejonogat kan flytta pd ganska stora ste-
nar genom att fasta sugmunnen pa dem,
vibrera med kroppen och samtidigt stiga.
Nar lekgropen ar klar simmar honan ner i
den. Backnejontgat visar i detta lage

inga revirhavdande beteenden och upp
till 30 individer per lekgrop kan férekom-
ma.

Flodnejondgehanarna daremot visar
kraftigt revirhdvdande genom att suga sig
fast i botten och vibrera kraftigt for att p&
detta séatt skramma bort andra hanar.

UNDER PARNINGEN &r honan fastsu-
gen pé& en sten. Hanen suger sig fast pa
oversidan av honans huvud, och bdjer
darefter stjarten runt hennes kropp. Pa
detta satt riktas hanens “penisliknande”
struktur mot honans &agglaggningskanal.
Detta foljs av en serie snabba vibrationer
d& hanen “kramar” och later sin kropp
glida bakat, tills den hindras av honans
bakre ryggfena, varvid agg pressas ur
hennes kropp och befruktning sker.

Hos backnejondgat sker ofta leken pa ett
liknande sétt. Under lekakten kan flera
hannar ringla sig kring honans kropp och
ytterligare hanar simmar omkring honans
stjartparti. Bade flod- och backnejontgat
dor efter leken.

NAR AGGEN klacks utvecklas blinda lar-
ver, sa kallade ammoceter. Dessa ut-
vecklar tidig simformaga. Gulesacken
absorberas. Efter cirka tre veckor graver
ammoceterna ner sig i bottensedimentet.
Dar stannar de i flera ar, flodnejonoga 3-
5 ar och backnejondga i 5-7 ar och livnar
sig under denna tid som filtrerare, det vill
saga de filtrerar mikroskopiska organis-
mer. Backnejondgat stannar i vatten-
draget hela sitt liv medan flodnejonogat
atervander till havet da det &ter och
vaxer.

SKALBAGGAR OCH SLANDOR i och
omkring Ljustorpsan och dess biflode
Mjallan, har bland entusiaster vackt stor
uppmarksamhet den senste tiden. Det ar
ocksa orsaken till att undersokningarna
utodkats.



De nya, annu bara paborjade, under-
s6kningarna har visat pa forekomster
som Overraskar bade artmassigt och
populationsmassigt.

Ett exempel ar den rodlistade dagslan-
dan Brachycercus harrisellus, som fore-
kom i manga exemplar. Nattslandan
Brachycentrus subnubilus har kanske sin
enda forekomst i Vasternorrland just har.
Skalbaggen med det svenska familje-
namnet vattentrampare och artnamnet
Brychius elevatus har bara en gang tidi-
gare registrerats i lanet. Aven arter av
vattennatvingar, tvavingar, backslandor
och skinnbaggar har registrerats.

| Logdoomradet finns skador pa
tallar som orsakats av reliktbocken.

| LOGDOOMRADET finns en raritet. P&
de sandiga sedimentomradena kring
bruket vaxer mycket aldersstigna tallar.
Pa dessa trad har konstaterats skador
som harrér fran den sallsynta reliktboc-
ken, som endast
angriper tall med
hog alder.

Skalbaggen Ble-
dius littoralis hade
inte patraffats i
Sverige forran man
pa 1970-talet fann
den vid L6gdo. Den
har nu ocksd pa-
traffats pa flera
. platser efter Ljus-
torpsdn och Mijall-

&R an. Utom landet
" finns den narmast
pa spridda platser i

Grabinka

Norge och pa ryska

sidan av Karelska naset. Bade den
strandlevande skalbaggen och dess larv
lever pa gronalger i
de gangar den gra-
ver.

DEN SLANDA som
brukar upptrada i
stort antal vid Ljus-
torpsan ar den me-
talliskt  blagron-
skimrande jung-
fruslandan Calop-
teryx virgo.

VAXTLIGHETEN
kring Ljustorpsan
hor starkt samman |
med de landskap <
som an flyter ige-
nom.

Béast undersokta ar
de omraden som
ar knutna till jord-
bruksbygden samt sediment- och sump-
omradena i ans nedre del. Bete och slat-
ter ar de verksamheter inom jordbruket
som skapat naringsfattiga men artrika
och dppna ytor.

Byarna Fuske, Lévberg och Bjorkom har
ytor som innehéller

en rik angsflora. Ar-
ter som orkidén
gronkulla, dvarg-
lummer, lasbraken,
slatterfibblan med
stora flackiga blad
samt det liesabote-
rande graset stagg
forekommer. Aven
arter som ormrot,
grabinka, angsull,
smorbollar, det klib-
biga tjarblomstret,
samt tatdrten med
de enzymprodu-

Slatterfibbla

.
i
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cerande glansiga bladen kan patraffas. |
sedimentomraden och sumpskogar vid
L6gdd och Masugnsgrundet har man vid
undersodkningar lagt sarskilt marke till
grasarterna sotgras och glesgroe samt
alvtolta, rankstarr och busken/tradet
mandelpil.

Kring det lilla sotvattensdeltat i Stavre-
viken har vatmarksarter som avjepilort
och fyrling registrerats liksom tamarisk-
vaxten kladris.

SVAMPRIKET kan tack vare ans bland-
och lévskogsrika omgivningar visa upp
en imponerande bredd. Som exempel ur
den langa raden av arter som patraffats
kan man namna nagra speciella som
rynkmussling, tidig larvklubba, violgubbe,
grantaggsvamp, pricknopping, veck-
brosking, rosenticka och den violetta vari-
anten av sidentradskivling.

Sidentradskivling

Det kan vidare namnas att grupper av
svamp som tickor, krds, gréppor och
andra med ett behov av frisk, férsvagad
eller dod lovved forekommer rikligt i
omradet.

LAVAR, som &ar en sammansatt varelse
bestdende av bade en alg och en svamp,
har lite speciella behov. Den basta
tillvaxttemperaturen ligger kring plus tio
grader, medan de ogillar temperaturer

over plus 15 grader. Ljustorpsans fukthal-
lande verkan och skuggiga raviner ar
darfor faktorer p& plussidan.

For ovrigt kan behoven variera. Aspgele-
lav féredrar, som framgar av namnet, den
basiska barken pd asp. Grynig agglav
kan vid sidan om asp aven gilla poppel
och alm. Ar tradet dessutom placerat
nara en grusvag som dammar, okar till-
vaxten.

Av de mycket skuggfore-
dragande kan namnas
grynig 6érnlav. Den mark-
vaxande stangellaven
(Cladonia gracilis ssp
turbinata) foredrar ma-
ger mark, dar gras inte
konkurrerar. Lavar kan
spridas pa flera séatt. Det
vanligaste ar spridning
av bitar av lav, dar bade
svampen och algen for-
flyttas gemensamt med
hjalp av vinden, eller till
exempel ett djur. Dess-
utom kan svampdelen
av laven p& egen hand
sprida sporer som landar pa en plats dar
algen redan finns. De flesta svampar som
ingar i samarbetet med alger och bildar
en lav ar ur stand att leva pa egen hand
som en egen vaxande individ.

Stangellav

GRAN OCH TALL &r de barrtrdd som
férekommer. Av I6vtraden ar bjorken van-
ligast, men har finns aven den for lavar,
svampar, faglar och insekter viktiga
aspen.

De gamla, stora asparna ar mycket var-
defulla for manga former av liv, men de ar
mycket trangda i skogslandskapet. De
skuggas ofta for hart i den omgivande
skogen, medan de yngre traden i 6ppna
avverkningar skadas av alg.

Narmast Ljustorpsan ar bade salg och
graal vanliga. Dessa trad ar en viktig del



av skogen péa grund av sitt satt att skapa
mangder av dod ved, som i férlangningen
nyttias av svampar och insekter med
flera.

Nar an val natt sedimentomradena far
lovtraden mycket stérre frihet att breda ut
sig. Aven haggen, viktig fér fageln sten-
knack, forekommer.

Pa mager mark i 6vergangarna mellan
I6v- och barrskog forekommer ocksa den
av manga faglar alskade rénnen.

I LOGDO, dar bruksmiljon paverkat, om-
ges an av en del frammande tradslag.
Miljon i stort beharskas av bjork. Mellan
gamla bron i L6gd6 och masugnen star
delar av en gammal almallé kvar. Bade
lavar och svampar kan observeras pa
deras stammar.

| de sanka omra-
dena nedstréms
bruket har man-
delpil registrerats.
Detta ar en forhal-
landevis ny in-
vandrare. Man-
delpilen kommer
formodligen pa
sikt att bli ett
fargglatt inslag i
vinterlandskapet.
Denna art av salix
byter namligen
I6pande ut bark, sa att flackar av orange-
beige underbark blottas.

KULTUR- och industrihistoriska lam-
ningar finns det gott om langs Ljustorps-
an. Manga gravar harror fran den tid som
Ljustorpsdalen var en havsvik (cirka 1
500 ar f Kr).

Jarnbruksepoken i Lagfors avslutades
efter en brand &r 1877. Vid Nylandsfor-
sen har uppforts ett minnesmarke gal-
lande ans flottningshistoria.

Den sa kallade Lovbergskyrkan ar en

Masugnen vid L6gdo.

stor bronséaldersgrav pa en bergstopp i
Lovberg. Frétuna kan erbjuda en arkeo-
logistig i ett omrade med gravhogar och
stenséattningar fran jarnaldern. Edséker
rymmer en av de fér Norrland séllsynta
hallkistegravarna.

| Logdo finns masugn, kapell och herr-
géard kvar efter jarnbruket, som anlades i
slutet av 1600-talet och drevs till 1878.
Ljustorpsans strander har genom tiderna
rymt anlaggningar som sagar, kvarnar
och fasta fiskeredskap blandade med
slatterytor och beten som nyttjats.

FRILUFTSLIV och rekreation finns det
rika mojligheter till i Ljustorpsan och dess
omgivningar. Har finns langa strackor av
kanotvanligt vatten. Varflod och hégvat-
tenstransport av
trad, grus och
annat  material
gor dock att forut-
sattningarna kan
forandras ar fran
ar.

DEN RIKA FLO-
RAN och faunan
ger mojligheter till
stora naturupp-
levelser i ett land-
skap i standig
forandring.

Sist men inte minst kan ocksa namnas ett
omfattande sportfiske och en del iord-
ningsstallda fiskeplatser langs an.
Uppskattade fiskeplatser finns vid
Nylandsforsen, i Stavre och i L6gdo.

FISKEKORT sdéljs bland annat vid
Stavregéarden i Stavreviken och Tomat-As
i Fuske.

DET GEOGRAFISKA LAGET gor dessu-
tom att det ar latt for bAde narboende och
langvaga turister att besoka omradet.



Allemansratten

| Sverige har alla en unik ratt att rora sig fritt i naturen. Detta kallas for allemansratt.
Det enda stéllet i svensk lagstiftning dar denna ratt nAmns vid namn &r i naturvards-
lagens forsta paragraf. Dar star det att “naturen ar tillganglig for alla enligt allemans-
ratten”.

Daremot omtalas ingenstans i lagstiftningen vad denna allemansratt innebar i klar-
text. Det har helt enkelt utbildats en sedvanja att man far vistas pa annans mark utan
att be om lov.

Men man far inte bara sig at hur som helst. Forutsattningen for allemansratten ar att
vi visar hansyn till vaxtlighet, djurliv och manniskor och att vi inte far géra skada pa
mark och egendom. Man kan alltsa forutom allemansratten dven tala om en alle-

mansskyldighet.

Det har far du goéra:

u Promenera och aka skidor 6ver
annans mark utanfér tomt.

o Fardas fritt Over annans vatten.

= Bada vid strand som inte ligger
inom tomt.

1 Plocka vildvaxande blommor,
bér och svamp utanfor tomt.

o Sla lager ett dygn, men inte for
nara tomt.

o Elda utanfér tomt om det kan
ske utan brandfara och med
bransle som ar tillatet att
anvanda.

= G4, rida och cykla pé enskild vag.

= -]

Kom ihag:

u att inte skada stangsel eller under-

lata att stanga grindar.

o att inte trafikera annans mark eller

privat enskild vag med motorfordon.

o att inte talta langre tid &n ett dygn

eller for nara hemfridsomrade utan
mark&garens tillstand.

u att inte plocka eller grava upp
fridlysta vaxter med rétterna dven
om de skulle vaxa pa egna tomten

u att det kan gélla speciella regler

i ett naturreservat.

o att visa respekt.

Det héar far du inte géra:

n Skada mark, trad, buskar eller gréda.

= Utan lov férdas dver tomt, plante-
ring eller annan &ga som dérige-
nom kan skadas.

n Anvénda brygga, boj, brunn eller
annan anlaggning som tillhér
annan person.

o Skrdpa ned.

o Fora oljud genom till exempel
hogljudd musik.

u Ta faglars bon eller agg.

n Fiska eller jaga utan tillstand.

o Gora upp eld da det finns risk
for brand.







